El curso

Los objetivos de este curso es ofrecer un marco teorico-practico
donde el alumno profundice en el Masaje Tradicional Tailandés y
sepa integrar globalmente, tanto la practica manual, como el
contexto histdrico y ancestral del mismo. Al término del curso,
el alumno sera capaz de realizar de una manera auténoma toda
la secuencia, haciendo especial hincapié tanto a las
contraindicaciones de la practica como saber discernir los
diferentes grados de presidn, estiramiento, y su respiracion en
cada uno de los pasos; manteniendo en todo momento la
correcta postura para la 6ptima realizacién de la técnica.

La sala estara habilitada con todos los sistemas de proyeccion
digital y modelos anatémicos para la parte tedrica, asi como
futones y todo el material necesario en la praxis.

Contenidos
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1) éQué es el Masaje Tradicional Tailandés? & ’/ |
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2) Historia del Masaje Tradicional Tailandés

3) Medicina Tradicional Tailandesa

4) Estilos del Masaje Tradicional Tailandés

5) Lineas Energéticas SEN (Recorrido y Repercusion)

6) Beneficios

7) Contraindicaciones absolutas y relativas

8) La Sala de Masaje

9) Posiciones del Masajista y Preparacion antes de la técnica
10) Anatomia, Fisiologia y biomecanica de cada posicion

11) La presion y elastificacion de las cadenas miofasciales

12) Practica secuencial, comprension e integracion de todos los
movimientos




Fechas del curso

18-19 y 25-26 de Junio de 2011

Horario del Curso

Sabado de 09:00 a 14:00h y de 16:00 a 21:00h

Domingo de 09:00 a 14:00h

Lugar de celebracion

Escuela de formacion continuada en Técnicas Manuales
Clinica del Masaje

Calle Rosalia de Castro n© 48. Pontevedra

Informacion General

Clinica Del Masaje Pedro Cubela

C/ Benito Corbal 16 (galerias) 36001
(0034) 986 852 531



www.clinicadelmasaje.com

Precio del curso

Se realizara un ingreso por transferencia bancaria de 100 €
en concepto de Reserva de Plaza, el resto se abonara el
primer dia de curso.

Se puede realizar en cualquier oficina de CAIXANOVA con
los siguientes datos:

NO Cuenta: 2080 0480 12 0040119801

(Imprescindible remitir a la Secretaria de la escuela la fotocopia del resguardo de ingreso
por correo ordinario, o a través de e-mail. Es necesario especificar el nombre completo y
teléfono de contacto.)

El precio del curso incluye:

o Manual practico actualizado con fotos a color explicando
la técnica paso a paso. Este material es propio del centro.

o Un pantaldn de disefio exclusivo, idéneo para la practica
del Masaje Tradicional Tailandés.

o Coffee break de los descansos

Al finalizar el curso se hara entrega de un Diploma acreditativo.

CONFORME A LA NORMATIVA LEGAL EN VIGOR SOBRE LA ENSENANZA NO
REGLADA, EL PROGRAMA DE ESTE CURSO SE AJUSTA A SERVICIOS DE
NATURALEZA DIVULGATIVA, QUE NO ATANEN A ESTUDIOS REGLADOS; SIENDO
ESTA UNA CIRCUNSTANCIA DERIVADA DE LA SITUACION LEGAL VIGENTE, Y NO
POR TANTO DE LA FILOSOFIA DE NUESTRO CENTRO FORMATIVO NI DE SU
PROGRAMA DE ESTUDIOS.




Hoteles Proximos

Nuestra escuela pone a disposicion de |@s alumn@s diversos
hoteles de la ciudad con tarifas especiales.

Hotel Rias Bajas***  45¢/noche
C/Daniel de La Sota n© 7
986 855 100

www.hotelriasbajas.com

Hotel Avenida*
25 € / noche

C/ Eduardo Pondal N2 46
986 857 784
www.avenidahotel.net



www.hotelriasbajas.com
www.avenidahotel.net

